Miekki jak akscrrer

Wielkie sprawy
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Czujesz, ze musisz is¢ do toalety? Nie czekaj! Powiedz to szybciutko
swojej pani przedszkolance (mozesz tez na uszko:)
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Po skorzystaniu
z toalety uzyj:

Na zarazki na sedesie

Stoteczek, naktadka na sedes, roztozony na desce papier toaletowy -

S pomoga Ci w walce z brzydkimi zarazkami i w wygodnym zatatwianiu sieé

dobra rade mam - nie
dotykaj jej raczkami! A gdy
brudna pupa pomoéz sobie
misiowymi papierami!
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Velver

Velvetus radzi,
€0 robi¢ po
skorzystaniu
z toalety

Papier smiato
w raczki wez -

([ czysta pupe /

Zawsze miej.

4 Uzyj superczysciochdéw - papieru suchego lub papieru nawilzanego.
é; Albo obu razem. Wytrzyj pupe ruchem od przodu do tytu, a zuzyty papier

(i suchy, i mokry!) wrzué¢ do toalety. Pamietaj, aby spusci¢ wode i opuscic¢ deske.

Potrzeba zatatwiona, s
woda spuszczona,
ragczka jedna =
i druga do mycia
gotowa!
=

Odkrec cieptg wode. W16z rece pod wode, wez troche mydta. Namydlaj
raczki, az bede petne pachnacej piany. Sptucz wszystko pod kranem.
Zakreé¢ wode. Mokre raczki wytrzyj w czysty recznik lub
chusteczki higieniczne i zga$ Swiatto w tazience.




