WYZWANIE

WYBIERAIMY ZADANIA, KTORE
BEDA WYZWANIEM DLA KAZDEGO
UCZESTNIKA ZAJEC.

UWAGA

ZWRACAIJMY UWAGE NA TO, JAK
TLUMACZYMY DZIECIOM ZADANIA.

CELE ZROBMY TO W CIEKAWY | ODPOWIEDNI
CELE SA DO WIEKU DZIECI SPOSOB.
EFEKTYWNYM

NARZEDZIEM ZEBY
MOTYWOWAC SPORTOWCOW.

DLA KAZDEGO DZIECKA WYBIERAIMY
INNE, CELE.

ROZNORODNOSC

REAKCJA

REAGUJIMY POZYTYWNIE NA TO
CO ROBIA DZIECI. ZWRACAIMY
UWAGE NA PROCES, POSTEPY A
ZABAWA NIE NA JEDNORAZOWE WYNIKI.

DLA DZIECI SPORT POWINIEN BYC
ZABAWA, SPOSOBEM NA
PRZYJEMNE SPEDZENIE CZASU.

PRZYKLAD

BADZMY DOBRYM

ZMIENIAJMY ZADANIA, SPOSOB
PROWADZENIA ZAJEC. KORZYSTAIJMY
Z ROZNYCH SCENARIUSZY, MIESZAJMY

PRZYKLADEM, INSPIRUIMY I
POKAZUJMY DOBRE NAWYKI.

DYSCYPLINY SPORTU.
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LEKCJA ZYCIA

UCZMY TAKZE TYCH UMIEJETNOSCI, AUTONOMIA
KTORE DZIECI BEDA MOGLY DAJMY DZIECIOM
WYKORZYSTAC NIE TYLKO W SPORCIE. MOZLIWOSC SAMODZIELNEGO

PODEJMOWANIA DECYZIJI |
ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW.

ZESPOL

WPROWADZAJMY WIECEJ GIER | ZABAW
ZESPOLOWYCH, TAK, ABY DZIECI UCZYLY
SIE ZASAD WSPOLPRACY.
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