Program edukacyjny ,Rok z Higieng Velvet. Higiena dla mnie i dla planety”.

Scenariusz zaje¢ “Powietrze”
(w ramach cyklu ,Rok z higieng Velvet”)

Cel ogdlny:

Zapoznanie dzieci z tematyka ochrony powietrza, czyli jak o nie dba¢, co robi¢ zeby byto
czyste. Co to jest smog, jak powstaje i jak sie przed nim chronié.

Propagowanie wiedzy z zakresu ekologii wsréd dzieci, a takze dostarczenie jej rodzicom i
opiekunom.

Cele operacyjne - dziecko:

wie co to jest powietrze i do czego stuzy;

- zna wilasciwosci powietrza;

- wie, czym jest smog i jak powstaje (zrodta zanieczyszczenia powietrza);

- rozumie, ze oddychanie skazonym powietrzem moze mie€ zte skutki dla zdrowia;
- wie, jak mozna zmniejszac zanieczyszczenie powietrza,

Metody:
Stowna, ogladowa, praktyczna aktywizujgca, prace plastyczne, gry i zabawy sportowe.
Formy:
indywidualna, zbiorowa
Czas trwania: 40 minut
Pomoce dydaktyczne:
- pomoce dydaktyczne przygotowane przez Velvet;
- materiaty plastyczne: kredki, tasma klejgca, patyczki higieniczne Velvet, nozyczki,
wydrukowana rakieta kosmiczna lub blok rysunkowy
- balony i duza chusta-kawatek materiatu
- butelka, piasek, drobne kamyki oraz recznik papierowy Velvet
- plakat oraz infografiki do powieszenia

- instrukcje i materiaty naukowe w formie drukowanej / elektronicznej
- plansze i obrazki do wykorzystania w trakcie lekcji
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Przebieg zajec

PRZYGOTOWANIA

W ramach niniejszego scenariusza dostepne sg dodatkowe materiaty do wykorzystania
w placéwce oraz do umieszczenia na stronie internetowej, w mediach spotecznosciowych
oraz w komunikacji z rodzicami dzieci:

- materiat informacyjny

- plakat informujgcy o przeprowadzanym w placéwce scenariuszu zajec
- instrukcje i materiaty dydaktyczne w formie drukowanej / elektronicznej
- plansze i obrazki do wykorzystania w trakcie lekcji

- praca plastyczna - rakieta kosmiczna/samolot

- film prezentujgcy wykonanie przyktadowych prac plastycznych.

WPROWADZENIE DO TEMATU

Dbanie o czyste powietrze z perspektywy nauczyciela / rodzica jest wazne, gdyz:

- wyrabiamy w dzieciach nawyk troski o przyrode;

- uczymy dzieci zwraca¢ uwage na stan powietrza, ktéra stanowi niezbedny element ich
zycia, ale tez zycia zwierzat i roslin;

- uczymy dzieci Swiadomosci ekologicznej, pokazujgc, ze zrownowazone podejscie do
zasobow naszej planety jest wazne i cenne;

- w przystepny sposob przekazujemy dzieciom dobre praktyki ekologiczne, np. wybér
Srodka transportu; sposob ogrzewania budynkow; konieczno$¢ dbania o stan drzew,
lasow;

- rozwija postawy odpowiedzialno$ci za Srodowisko naturalne, w tym czyste powietrze.

BLOKI TEMATYCZNE
1. Wprowadzenie

Nauczyciel rozpoczyna od rozmowy z dzie¢mi o tym co to jest powietrze i do czego jest nam
potrzebne. Dzieci zostajg poproszone o zatkanie nosa i buzi na kilka/kilkanascie sekund.
Nastepnie nauczyciel zadaje pytania:

Czego nie mozemy robi¢ kiedy mamy zatkany nos? Oddychac.

Czym oddychamy? Powietrzem.

Co by sie stato gdybysmy dtuzej trzymali zatkane nosy? Udusilibysmy sie.

Whiosek z zabawy: Nie mozna zy¢ bez powietrza.

Nastepnie wspdlnie z dzieCmi zastanawiamy sie czy powietrze ma jaki$ kolor? Czy mozna je
zobaczy¢ albo ztapaé? Czy powietrze ma jakis smak? Whnioski: powietrze jest bezbarwne,
bezwonne i nie ma smaku.
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Jednak nie zawsze tak jest. Pytamy dzieci czy wiedzg co to jest smog, skad sie bierze i czy
jest grozny. Gdy zapalimy zapatke, czy $wieczke — oprocz ciepta wytwarzanego przez ogienh
powstaje takze gaz, widoczny w postaci dymu uchodzgcego w powietrze.

Smog skfada sie z pytu i roznych zwigzkéw chemicznych unoszgcych sie w wilgotnym
powietrzu, ktére sg niebezpieczne dla zdrowia cztowieka! Nazwa SMOG wywodzi sie z jezyka
angielskiego. Powstata ona z potgczenia dwoch wyrazow: SMOKE — DYM oraz FOG — MGLA,
czyli SMOG. Mozna powiedzie¢, ze smog to brudna, petna dymu, niezdrowa, nienaturalna
mgta. Dzieci mogg teraz narysowac jak wyobrazajg sobie smog w swoim miescie. Czy jest
duzy? Gesty? Moze wyglada jak czarna chmura a moze jak szary dym? Oglgdamy rysunki
dzieci i wspdlnie omawiamy 1 plansze dydaktyczng ,Zrédta zanieczyszczenia powietrza”.

Aby powstat smog, muszg dziata¢ pewne czynniki: zanieczyszczenie powietrza wywotane
dziatalnoscig cztowieka (dymy z kominéw domodw, fabryk, ognisk, pozaru lasu, spaliny z

samochodu, motocykla, dym z papierosa itp.) znaczne zamglenie, brak wiatru.

Czy takie ,brudne” powietrze jest dla nas zdrowe? Oczywiscie nie. Co mozemy zrobi¢, aby
ograniczy¢ smog? Omawiamy 2 plansze dydaktyczng , Jak dbaé o powietrze?”.

2. Zajecia sportowe/ruchowe

Zabawa 1 —,,Berek - wiatr”

Odmiana klasycznego berka. W tym jednak przypadku ,ztapanie” nie odbywa
sie poprzez dotkniecie innego dziecka, ale poprzez trafienie go rzucong chustg
lub balonem. Jest to dos¢ trudne, dlatego fajnym pomystem jest wprowadzenie
rownoczesnie kilku berkdw.

Zabawa 2 — ,,Powietrzny wyscig”

Dzieci dopierajg sie w pary lub tréjki. Kazdy zespdt otrzymuje chuste, na ktorej
umieszcza balon Iub pitke. Pierwszym zadaniem, na rozgrzewke, jest
podrzucanie balonu lub pitki tak, by potem opadta z powrotem na chuste.

W gtéwnej czesci zabawy kazdy zespot ma trzymujgc chuste, pobiec w
wyznaczone miejsce, ale oczywiscie tak, by nie ,zgubié” balony lub pitki.

Zabawa 3 —,,Podmuch wiatru”

Zadaniem dzieci jest przesuwanie piérek lub balonéw, jedynie z pomocg ,sity”
swojego wydechu. Zabawa moze by¢é prowadzona w wielu wersjach. Od
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najprostszej, w ktorej nalezy jedynie poruszyC piérko, balon lub chuste, przez
przesuwanie je we wskazane miejsce lub np. po innym uczestnikiem zabawy
(pod mostem).

4. Zajecia plastyczne

Rakieta kosmiczna

Pobierz, wydrukuj rakiete kosmiczng Misia Velvetusia. Dzieci wycinajg swoja rakiete i kolorujg
kredkami. Nastepnie gotowa rakiete trzeba przyklei¢ tasma klejgcg do patyczka higienicznego
i gotowe. Mozna rzucac rakiete w taki sposéb, aby jak najdalej poleciata (patrz: #papierowanki

Misia Velvetusia — Samolot). Mi$ w swoim eko statku bedzie patrolowac¢ stan powietrza i jego
czystaosc.

KONIEC @
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