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Jak nauczyc dziecko
samodzielnego korzystania z toalety?

Maluch stawia pierwsze kroki w toalecie?
Te supergadzety pomoga Ci nauczy¢ go samodzielnosci i prawidtowej higieny:

NAKLETKI MOTYWACYINE

PAPTER SUCHY 7 WIZERUNKIEM
& WESOEYCH MISTOW
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W WHASNA ZAWIES KA

NA DRZWL TOALETY

NAKMDKA NATOALET
GADZETY T PORADY 7 MISLEGO SERDUSZKA,

/\ 10 SPOKG] RODZICA T RADOSE MALUSZK!
STOLECIEK / TABORET - o
Dowiedz sie wiecej:

www.PapierNawilzany.pl
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KOLOROWE KSIAZECZKL 0 ZDROWIU, HIGENIE,
o (( ) POTRZEBACH FLZJOLOGICZNYCH

i DELTKATNY DLA SKOMW\QAWIUANY

WYGODNE MATTECZKL Z ULUBTONYM MOTYWEM!
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Poznaj porady Misia Velvetusia,
ktore pomoga dziecku w nauce

L TOALETY KORZYSTANIE X .
samodzielnego korzystania z toalety!

10 DLA MALUCHA
WI[ I»KI[ WYZWANI[I e zabierz dziecko ze sobg do toalety,

¢ pokaz mu i opowiedz, do czego stuza wszystkie toaletowe przedmioty
oraz wymienione wyzej "supergadzety" przedszkolaka,

¢ pozwdl mu samodzielnie sptukac wode, otworzy¢ i zamkna¢ klape sedesowa,

¢ pokaz dziecku na jego ulubionej maskotce, jak korzystac z papieru toaletowego
(kierunek podcierania pupy, sktadanie papieru itp.),

e popros je o urwanie kilku listkéw papieru suchego i wyciggniecie z opakowania listka
papieru nawilzanego, opiszcie wspdlnie cechy produktow (zapach, miekkosc,
nadruk itp.) - niech maluch zadecyduije, czy chce juz korzystac z obu papierdw,
czy na poczatku zostanie np. tylko przy tagodniejszym i prostszym w obstudze
papierze nawilzanym,

e ustalcie "toaletowy kod jezykowy", ktory utatwi Wasza komunikacje

np. kupa, siusiu, siku itp.

¢ pozwol dziecku samodzielnie wybrac z szuflady wygodne, kolorowe majteczki,
sprobuijcie sie razem ubrac i rozebrac przed wizyta w toalecie (postaw na proste
ubrania, ktore nie sprawig dziecku trudnosci),

o gdy dziecko potrzebuje skorzystac z toalety cierpliwie mu towarzysz, spokojnie
objasniajac wszystkie kroki,

¢ nagradzaj dziecko za kazda podijeta probe np. kolorowymi naklejkami!

Tego unikaj!
e nie zmuszaj dziecka do natychmiastowego skorzystania z toalety, _ )
nie krzycz na nie, nie uzywaj szantazu (np. "jezeli nie zrobisz kupy, U(Z E, [t DZI[[IOM TEL0 WM POWTECTE:

nie pojdziemy sig bawic') : : NALEZY UMYC RACZKT PO WEZYCIE W TOALECIE!
e nie sadzaj przymusowo malucha na nocniku / sedesie,
e nie kaz mu zostaé w toalecie az do momentu zatatwienia jego potrzeby;,
e nie karaj dziecka za jego nieche¢ do toalety, nieporadnosc, btedy i wpadki,
e nie okazuj swojego zdenerwowania, dezaprobaty ani rozczarowania,
kiedy wizyta w toalecie nie zakoriczy sie sukcesem,
e nie strasz dziecka bakteriami i potworami zamieszkujacymi toalete.

Maluch uczy sie Supergadzet
korzystania z toalety Velvet Junior
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SIEGNIJ PO PORADY POZNAJ PRODUKT '*



https://velvet.pl/jak-nauczyc-dziecko-korzystania-z-toalety/
https://velvet.pl/produkty/papier-nawilzany/junior/
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