
ROZWÓJ DZIECKA 
3-4 LATA

DOSKONALI JAZDĘ NA ROWERZE



KOPIE, RZUCA I ŁAPIE PIŁKĘ

CHODZI I POTRAFI STAĆ NA PALCACH I
PIĘTACH

UTRZYMUJE RÓWNOWAGĘ SKACZĄC
NA JEDNEJ NODZE

WCHODZI I SCHODZI PO SCHODACH 
 NAPRZEMIENNIE

BIEGA SWOBODNIE I Z PEWNOŚCIĄ
SIEBIE, TAKŻE ZE ZMIANĄ KIERUNKU

POTRAFI BEZPIECZNIE UPADAĆ



SKACZE OBUNÓŻ ODRYWAJĄC STOPY OD
PODŁOŻA ORAZ PRZESKAKUJE DO PRZODU





