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ZDRAVE
A SPORTOVNE

VYZVA

VYBERME SI UKOLY, KTERE
BUDOU VYZVOU PRO
KAZDEHO UCASTNIKA

POZOR
BRANKY ' VENUJME POZORNOST, JAK DETEM
CILE JSOU EFEKTIVNIM VYSVETLUJEME UKOLY. UDELEJME TO
NASTROJEM MOTIVACI ZAJIMAVYM A VEKU PRIMERENYM

SPORTOVCU. VYBERME SI PRO  7p(JSOBEM
KAZDE DITE JINE CILE.

REAKCE

REAGUJME POZITIVNE NA TO,
CO DETI DELAJI. ZAMERUJME
SE NA PROCES A POKROK, NE
NA JEDNORAZOVE VYSLEDKY.

ZABAVA

PRO DETI BY SPORT MEL BYT
ZABAVOU, ZPUSOB, JAK PRIJEMNE
STRAVIT CAS

ROZMANITOST

ZMENME UKOLY, ZPUSOB VEDENI VYUKY. PRIKLAD

POUZIJME RUZNE SCENARE, MIXUJME BUDME DOBRYM PRIKLADEM,
SPORTOVNI DISCIPLINY. INSPIRUJME A UKAZME DOBRE

ZVYKY.

LEKCE ZIVOTA

NAUCME TAKE DOVEDNOSTI, KTERE
DETI BUDE UMET VYUZIVAT NEJEN VE
SPORTU.

AUTONOMIE
v DEJME DETEM MOZNOST
TVYM o ' SAMOSTATNE SE
PREDSTAVME S| DALSI TYMOVE HRY A ROZHODOVAT A RESIT
AKTIVITY, ABY DETI NAUCILY PRAVIDLA PROBLEMY.

SPOLUPRACE

Organizator EﬁﬁﬁEchKlﬂS Obsahovi partnefi .
Partnefi a sponzofi ~ The K|d|.y &’ DECATHLON Foundation



