BADZ UPRZEJMY!

ZAOFERUJ SWOJA POMOC. POMOZ
KOLEDZE W ZADANIU DOMOWYM, POMOZ
RODZICOM W SPRZATANIU DOMU ALBO
ZAPYTAJ CZY STARSZA OSOBA NIE
POTRZEBUJE POMOCY W ZAKUPACH.

NAPISZ DO KOGOS MItA WIADOMOSC, BEZ %
OKAZJI, MOZESZ DODAC RYSUNEK LUB ﬁ
NAKLEJKE. TAKA MAtA NIESPODZIANKA 246!
MOZE UMILIC KOMUS DZIEN! DASE

ZAPROS INNYCH DO ZABAWY! WSPOLNE
SPEDZANIE CZASU JEST FAJNE <«
PAMIETAJ, ZE NIE KAZDY MOZE BYC NA
TYLE ODWAZNY ZEBY SAMEMU DOtACZYC
DO CIEBIE.
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PRZYTRZYMAJ DRZWI! DLA INNYCH JESLI
WCHODZISZ DO SALI, MIESZKANIA CZY
POMIESZCZENIA. MOZE AKURAT KTOS
WNOSI ZAKUPY ALBO TRZYMA W REKU
HERBATE | NIE MA JAK OTWORZYC DRZWI.

ZAPYTAJ INNCYH JAK SIE CZUJA? CO U NICH
StYCHAC? BADZ CZUJNY | TROSKLIWY. NIE

m KAZDY ZAWSZE OPOWIADA JAK SIE CZUJE,

u DOBRZE TO SPRAWDZIC | POROZMAWIAC.

WYKONAJ DODATKOWE OBOWIAZKI “;
DOMOWE LUB SZKOLNE BEZ CZEKANIA NA $ »L/‘
CZYJAS PROSBE. POSCIEL tOZKO, -
SPRZATNIJ ZABAWKI, POUKLADAJ KSIAZKI. “\r

@9 @8 PODZIEL SIE Z INNYMI, ZABAWKAMI, KLOCKAML,
“° _*'  KREDKAMI ALBO DOBRA PRZEKASKA NP. OWOCAMI

» CZY CIASTKIEM. TO MILE | UPRZEJME )
WSPOLDZIELIC RZECZY. MOZE SIE OKAZAC, ZE

ZYSKASZ NOWYCH PRZYJACIOt W TEN SPOSOB 2
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